
LEK:
Slangen spiser halen

Lek inspirert fra Thailand

En forenklet versjon av den tradisjonelle thai leken Ngu kin hang  
– «slangen spiser halen»:

Velg en slangemor og en slangefar. Slangefar og slangemor stiller seg 
mot hverandre. Deretter stiller 5–7 «slangebarn» seg bak slangemor 
på rekke. De holder hendene i siden til personen fremom seg. De skal 
holde fast i slangemor og følge etter henne. 

Poenget i leken er at slangefar skal prøve å ta den siste personen 
i rekken for å få den over til sitt lag. Slangemor har hendene fri og 
kan prøve å beskytte halen sin. Barna holder samtidig fast i henne 
og følger bevegelsen hennes. Når slangefar klarer å ta et slangebarn 
stopper leken opp. Slangebarnet går da over fra slangemor til slange-
far. Leken fortsetter igjen til slangefar har fanget alle slangebarna.




